
　

認知症の方やそのご家族、介護に携わる方等が、お茶を飲みながら、介護

に関する日頃の気持ちを話したり、介護の工夫や情報を得ていただく場です。

参加された方が楽しんでもらえるよう、月替わりで軽い体操や季節の行事

をしています。

悩み事の相談・情報交換・介護負担感の軽減など、お茶を飲みながら、お

話しませんか？

【お申込み・お問合せ】

橿原市地域包括支援センター 南エリア

TEL：０７４４－２４－４３０１
FAX:０７４４－２４－４３０８

mail:houkatsu@kashi-syakyou.or.jp

定員

１５名まで

必ず事前に電話かメール

もしくはFAXにてお申

込みください。

※定員に達した場合、参加を

お断りする場合があります。

当日、午前10時の時点

で「橿原市」に気象警報

が発令されている、また

は、発令されるおそれが

ある場合は、カフェを中

止しますので、予めご了

承ください。

オレンジカフェとは・・・

〇場所：橿原市畝傍町９番地の１

（橿原市保健センター南館３階 講座室１）

〇日時：毎月第３水曜日

午後１時３０分～午後３時３０分
※月によっては、第３水曜日ではない場合がございます。

また、場所についても変更となる場合がございますので、

まずはお問い合わせください。

※微熱発熱のある方、もしくは風邪症状のある方は参加を

控えてください。


